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Va adresez aceasta scrisoare pentru a Imi exprima motivatia de a candida pentru rolul de
presedinte al Grupului Rezidentilor din cadrul Societatii de Radiologie si Imagistica Medicala
din Romania, pentru mandatul 2023-2025. Numele meu este Teodor Cristian Blidaru, sunt
medic rezident in anul III si in prezent imi desfasor activitatea profesionala si didactica in
Bucuresti, in echipa de la Spitalul Universitar de Urgenta Militar
Central.

Imi doresc s Tmi asum aceastd responsabilitate deoarece consider cu tirie cid medicii
rezidenti joacd si pot juca un vital si dinamic tn cadrul Societatii noastre profesionale. In cali-
tatea noastra de viitoare generatie de medici specialisti si primari, majoritatea deciziilor si
initiativelor SRIM ne afecteaza si ne intereseaza in mod direct, fiind astfel necesar sa fim

corect informati si sa avem un cuvant de spus in toate aceste proiecte.

Astfel, consider ca Grupul Rezidentilor (nu numai prin presedintele acestuia) trebuie sa fie
vocea Intregii comunitati de medici rezidenti in Radiologie si imagistica medicala din
Romania, atat in discutiile cu forurile de conducere ale SRIM, cat si cu eventuali parteneri ex-
terni precum Comisia Medicilor Rezidenti din CMR, Societatea Multidisciplinara a Medicilor
Rezidenti (SMMR) sau in discutii de interes pentru noi la nivelul institutiilor legislative sau

executive centrale.

In ceea ce priveste experienta mea din trecut care poate fi utila in exercitarea acestei re-
sponsabilitati, va atasez CV-ul meu. Dintre toate activitatile mele trecute sau prezente, con-
sider ca cea mai relevanta pentru acest rol este experienta mea de reprezentare in cadrul or-
ganizatiilor studentesti, ocupand in trecut rolul de presedinte al Societatii Studentilor in
Medicina din Bucuresti si a Federatiei Asociatiilor Studentilor la Medicina din Romania,
precum si in organizatiile de rezidenti, fiind In trecut vicepresedinte al SMMR si coordonator
al Comisiei Medicilor Rezidenti din CMR. De asemenea, in prezent ocup rolul de Consilier al
Ministrului Sanatatii pentru probleme ce vizeaza medicii rezidenti, pozitie din care pot

adduce la cunostinta factorilor decizionali problemele pe care le identificam impreuna.

Un alt rol important pe care grupul medicilor rezidenti din SRIM consider ca il are este
mentinerea relatiei si schimbul de experiente cu colegii nostri din din alte tari, prin implicar-
ea In cadrul initiativelor European Society of Radiology, aceasta fiind o alta prioritate in cazul

unui eventuat mandat in acest sens.

Consider ca prioritatile grupului medicilor rezidenti SRIM pentru urmatorii doi ani trebuie
stabilite de comun acord intre medicii rezidenti din toata tara, astfel incat sa reflecte
nevoile si ideile colegilor din fiecare centru de pregitire. Ins3, pani si avem ocazia unei
astfel de intalniri, va propun o serie de puncte care consider ca ar trebui sa reprezinte
obiective prioritare pentru grupul rezidentilor In perioada urmatoare:



Plan de actiune

Structura si modul de functionare a echipei din cadrul Grupului Rezidentilor
Realizarea unui grup de comunicare si de lucru care sa cuprinda cel putin cate un medic
rezident din fiecare unitate sanitara in care se desfasoara pregatire in Radiologie, pentru a
avea certitudinea ca fiecare colectiv este reprezentat in cadrul Grupului;

Trimiterea unui mesaj de informare cu privire la grupul rezidentilor catre toti medicii
rezidenti din baza de date SRIM, insotit de un chestionar de analiza a nevoilor;

Realizarea de intalniri periodice ale grupului, pentru a mandata presedintele grupului
Inaintea participarii la forurile de conducere ale SRIM;

Informarea si comunicarea mai eficienta in cadrul comunitatii medicilor rezidenti
Realizarea unei sectiuni specifice medicilor rezidenti pe website-ul SRIM, care sa cuprinda
informatii utile din punct de vedere administrativ (similara paginii medicilor rezidenti de pe
website-ul CMR, insa axata pe specialitatea noastra);

Realizarea unui drive comun cu materiale educationale, accesibil tuturor medicilor
rezidenti si actualizat de grupul rezidentilor, in parteneriat cu conducerea SRIM (eventual,
inclusiv prin permiterea accesului tuturor medicilor rezidenti la inregistrari ale unor confer-

inte de interes);

Organizarea unor sesiuni educationale/de informare impreuna cu conducerea SRIM, pe su-
biecte de interes pentru medicii rezidenti (evenimente si oportunitati SRIM, burse si pro-
grame de schimb ESOR, European Diploma in Radiology, sfaturi pentru pregatirea pentru ex-

amenul de specialitate, legislatie In domeniu, protectia la ratiatii etc).



Reprezentare la nivel national si international
Participarea la toate sedintele forurilor de conducere ale SRIM si transmiterea punctului de
vedere al medicilor rezidenti;

Implicarea in organizarea Congresului National si al Scolii de Vara, in vederea asigurarii
unor evenimente de inalta calitate pentru medicii rezidenti;

Implicarea in actualizarea bibliografiei pentru examenul de specialitate;

Participarea evenimentelor dedicate tinerilor din cadrul ESR si informarea medicilor
rezidenti din Romania cu privire la eventuale oportunitati sau evenimente stiintifice
internationale;

Realizarea de parteneriate (chiar si informale) cu Societatea Multidisciplinara a Medicilor
Rezidenti si Comisia Medicilor Rezidenti din CMR;

Participarea pe teme de interes, Impreuna cu conducerea SRIM, la evenimente si discutii
care au in vedere legislatia specifica radiologiei.

Vd multumesc pentru timpul acordat si sunt oricdnd la un mesaj distantd pentru orice discutie,
clarificare sau schimb de idei.

28 Aprilie 2023 Cu prietenie,
Teodor Blidaru
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